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Marktplatz der Generationen 

Ein Projekt des Bayerischen Staatsministeriums  

für Arbeit und Soziales, Familie und Integration 

 

 
 

Kleinere Kommunen sollen dabei unterstützt werden, die Herausforderungen 
des demografischen Wandels zu bewältigen. 

 

Auswahl der Projektgemeinden  

durch  das Ministerium nach vorheriger  Interessensbekundung 

 

 

Das Förderprojekt: 
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Das Förderprojekt: 

Angebot des 
Ministeriums:  
Fachliche 
Begleitung über 
2,5 Jahre 

 

Auswahl: 
Derzeit 72 
Kommunen 
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Ziel / Inhalte des Projekts: 
 

 
 
 

• die gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen stärken 
 

• bürgerschaftliches Engagement von und für Senioren stärken 
 

• Wohnen und Wohnumfeld den Bedürfnissen älterer Menschen 
   anpassen 
 

• Grundversorgung mit täglichen Bedarfsgütern sowie  
   medizinische und pflegerische Betreuung sicherstellen 
 

Das Förderprojekt: 
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Vorgehensweise / Ablauf 

Schritt 1: 
• Erfassung Ausgangssituation, vorhandene Angebote, 

Herausforderungen und Bedürfnisse 

• Arbeit mit einer Kerngruppe, 

• individuell für jede Kommune festzulegende Instrumente 

Schritt 2: 
Erarbeitung eines „Seniorenpolitischen 
Maßnahmenkatalogs“ für die Gemeinde 
(Entwicklungsansätze in mindestens 3 von 5 Handlungsfeldern 
der Seniorenpolitik) 

Schritt 3: 
• regelmäßige Vor-Ort-Termine mit der Kern- / Projektgruppe 
• Fortlaufender Know How-Transfer z. B. über 

Förderprogramme oder Best Practice Modelle   
• (regionale) Vernetzungstreffen mit anderen beteiligten 

Kommunen 
 

 

IST-Analyse  

 

Entwicklung  
ÖSM 

 

Umsetzungs-
begleitung 
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Handlungsfelder im Marktplatz der Generationen 
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                                  1: Markt   
                                       - Nahversorgung 
                                       - Partnerschaften m. Dienstleistern 

2: Dienstleistungen / Mobilität 
     - Beratung und Information 
         - Mobilität, Mobile Serviceleistungen 

3: Gesundheit + Pflege 
     - medizinische Versorgung sichern 
- Partnerschaft + Vernetzung der Angebote 

4: Engagement+Teilhabe 
     - Kultur, Freizeit, Gemeinschaft 
     - Aktive + passive Teilhabe Älterer 

5: Wohnen/Wohnformen 
 Selbstbestimmt zu Hause wohnen 
 Neue Wohnformen, Individuelle 
Betreuung 
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Demografie-Spiegel 
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Marktplatz der Generationen in Bergkirchen 

Interessensbekundung: 

 

 in den Ortsteilen Oberbachern und Unterbachern eine integrierte Orts- 
und Entwicklungsplanung initiieren 
 

 die Infrastruktur für alle Generationen und im Schwerpunkt mit Blick auf 
ein Leben im Alter optimieren 
 

 Wohnangebot für Senioren erweitern und alternative Wohnformen 
etablieren 
 

  Betreuungs- und Entlastungsangebote ermöglichen 

 

 

 

 

Seniorenrelevante Struktur 
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Marktplatz der Generationen in Bergkirchen 

Meilensteine: 
 

 Einbeziehung Runder Tisch von und für Senioren 

 Treffen mit der Steuerungsgruppe 
 „Projekt Marktplatz der Generationen“ 

 Erarbeitung Seniorenpolitischer Maßnahmenkatalog 

 Exkursion zu Wohnprojekten und 
Quartiersmanagement-Konzepten  
(Know-How-Transfer) 

 Förderantrag für personelle Unterstützung 
Nachbarschaftshilfe (Bürgerbus/Digitalisierung) 

 Organisation / Moderation von Bürgerwerkstätten 
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• Meilenstein / Schritte im Rahmen des 
Projektes Runder Tiusch Senioren 
Sterungsgruppen Senioren, Exkursion etc. 

• Antrag Förderung NBH  

• Anschaffung Bürgerbus  siehe Folien von 
Bürgerwerkstätte Bestätigt daraus entstanden 
Nachbarschaftshilfe mit unterstützen / 
Fahrdienst 
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Exkursion November 2018 
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Bürgerwerkstatt Mai 2019 

„Älter werden in Bachern – Was wären in Zukunft 
gute Lösungen für uns?“ 
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Bürgerwerkstatt Juli 2019 
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Handlungsfeld Markt 

 

 

 

Maßnahme 

Projektstand 
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Unterstützungsangebot Nahversorgung     

Weitere Lösungsansätze zur Verbesserung der 

Nahversorgung entwickeln 
  

Lieferservices von Privatwirtschaft      

Direktvermarkter für Angebote motivieren     

Ideenspeicher:   

Kiosk / Regionalvermarktung / Wochenmarkt in Verbindung mit Bau- / Wohnprojekt; Kombi aus Markt / Cafè und Treffpunkt 

Mobiler Einkaufszettel 
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Handlungsfeld  Dienstleistungen  / Mobilität 

 

 

 

Maßnahme 

Projektstand 
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Auf- und Ausbau einer Informationsplattform 

(Dienstleistungs-/Service-Anbieterliste, Veranstaltungen, 

Anlaufstellen etc. 

   

Bürgerbus zur Nutzung durch NBH, Vereine und Privat     

Ausbau von Fahrdiensten     

Auf- und  Ausbau weiterer mobiler 

Dienstleistungsangebote (Frisör, Fußpflege, 

Physiotherapie etc.) 

  

Zugänglichkeit zum Internet fördern    

Essen auf Rädern durch ortsansässige Gastronomie   
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Handlungsfeld  Dienstleistungen  / Mobilität 

Maßnahme 

Projektstand 
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Etablierung von ambulant betreuter Wohngemeinschaft (im 

Zusammenhang mit Neubau Mehrgenerationenwohnen) 
  

Schaffung von Entlastungsangebot für pflegende Angehörige;  

Café Vergiss mein nicht (Treffpunkt f. Menschen mit Demenz) 
    

Tagespflege im Gemeindegebiet    

Teilnahme als Demenzpartner 

Schulung „Demenzerkrankte Kunden im Servicekontakt“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stärkung pflegender Angehöriger     

Ideenspeicher:  

Räumlichkeiten für Filialpraxisraum / mobile Ärzte 
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Handlungsfeld  Dienstleistungen  / Mobilität 

Maßnahme 

Projektstand 
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Quartiersmanagement-Konzept im Zusammenhang 

mit den Bauprojekten „Mehrgenerationen-Wohnen“ 
  

Ausbau der Angebote der Nachbarschaftshilfe     

Entwicklung eines „Generationentreffunktes 

(Gesellschaftsraum)“ in den OT 
  

Seniorenfrühstück in Bachern     

Gemeinsamer Mittagstisch für Seniorinnen&Senioren    

Stärkung der digitalen Teilhabe Älterer     

Ideenspeicher:  

Bürgercafe (niedrigschwellige Preise etc.) bewirtschaftet oder selbstversorgt 

Leihoma / Leihopa 
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Handlungsfeld  Dienstleistungen  / Mobilität 
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Sensibilisierung für sowie Information und Beratung 

zu neuen Wohnformen 

   

Entwicklung Bauprojekt „Mehrgenerationen-Wohnen“ 

mit Zusatzangebot(en) für besondere 

seniorenspezifische Bedarfe (Wohngruppen, 

Tagespflege o.ä.) in Oberbachern 

  

Entwicklung von barrierefreiem, seniorengerechtem 

Wohnraum 
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 Fortschreibung  

 

 

 

 

 

 

 

Schwerpunkte: 

Bauprojekt & Digitale 

Teilhabe 

 

   
 

 

Perspektive –  Wie geht‘s weiter ? 


