
Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten und 

den Europäischen Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des ländlichen Raums (ELER). 

 Vom 19.-28. Sept  
und am 11. Oktober 2025 

in Bergkirchen 
  
 

 
 

Demenz betrifft uns Alle –  
irgendwie, irgendwann, in der Familie, bei Freunden, im Beruf…! 

 

 

 

 

Information bei Ute Hönle im Sozialbüro 
Tel: 08131 2731525   
Mail ute.hoenle@bergkirchen.de  

 
 

 
 

 
 

 

 

 

Autorenlesung mit Peggy Elfmann am 25.9., 19 Uhr im Bruggerhaus, Römerstr. 3 

       „Meine Eltern werden alt – Mamas Alzheimer und wir“ 

               

„Vergissmeinnicht“-Gottesdienst             am 27.9. um 14 Uhr in der Kirche St. Johann Baptist 

                                                                    mit dem Pfarrverband und der Krankenpastoral 

               ca. 15 Uhr Café im Pfarrheim Bergkirchen 

 

„Schau’s da o!“                                          während der Woche im Gemeindegebiet 

Das Demensch- Humor- Radl, mit lustigen Karrikaturen 

von Peter Gaymann und vielen Informationen  

 

Traumfabrik „Filmpalast“ am 11.10. um 14:30 Uhr im Hoftheater Bergkirchen 

       „Die Gelegenheit zum gemeinsamen und beschwingten  

Nachmittag von Menschen mit Demenz und/oder  

Unterstützungsbedarf und deren versorgenden 

Angehörige!“ 

 

weitere Veranstaltungen im Landkreis DAH und überregional finden Sie unter www.demenzwoche.bayern.de. 

 

tel:08131%202731525
mailto:ute.hoenle@bergkirchen.de
https://t12f44e7b.emailsys1a.net/c/117/7657881/7572/0/24767848/16981/522301/40e35b62c9.html


Autorenlesung mit Peggy Elfmann  
„Meine Eltern werden alt – Mamas Alzheimer und wir“ 
am 25.9., 19 Uhr im Bruggerhaus, Römerstr. 3 
 
Wer einen Angehörigen mit Demenz begleitet, erlebt Herausforderungen. Sie beginnen oft 

schon vor der Diagnose. Ist es eine Demenz oder nur Vergesslichkeit? Das fragen sich viele 

vorab. Steht die Diagnose, tauchen neue Fragen und Themen auf. Was hilft in schwierigen 

Momenten?  

Ihr Buch „Mamas Alzheimer und wir“ (Mabuse Verlag) ist ein berührender und ehrlicher 

Erfahrungsbericht. In ihrem neuen Buch „Meine Eltern werden alt. 50 Ideen für ein gutes 

Miteinander“ (hanserblau) beschäftigt sie sich damit, wie die Fürsorge für die älter 

werdenden Eltern gelingen kann und gibt Anregungen, um miteinander ins Gespräch zu 

kommen, schöne Momente zu erleben und die eigene Rolle und Grenze zu erkunden. Sie 

liest aus ihren Büchern und Texten vor. Nach der Lesung gibt es ausreichend Zeit für den 

Austausch. 

In Kooperation mit dem Sozialbüro und der Bücherei. 

„Vergissmeinnicht“-Gottesdienst und Café 
für Menschen mit und ohne Demenz 
 
am 27.9. um 14 Uhr in der Kirche St. Johann Baptist,  
ca. 15 Uhr Café im Pfarrheim Bergkirchen 
 
Wir feiern diesen ökumenischen Gottesdienst am Samstag, 27. September 2025 um 14.00 

Uhr in der katholischen Pfarrkirche in Bergkirchen (barrierefrei, Johann-Michael-Fischer-Str. 

4, 85232 Bergkirchen). Er richtet sich an Menschen mit Demenz, deren An- und Zugehörige 

sowie alle Interessierten. Im Rahmen des Gottesdienstes, der etwa 30 Minuten dauert, 

haben alle die Möglichkeit, einen Einzelsegen durch Pfarrer Josef Mayer und 

Pastoralreferentin Regine de Haye zu erhalten.  

Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle herzlich eingeladen, bei Kaffee und Kuchen im 

Pfarrheim zusammenzukommen. Veranstalter sind in Kooperation die Gemeinde 

Bergkirchen (Sozialbüro), der Pfarrverband Bergkirchen-Schwabhausen und die 

Krankenpastoral im Landkreis Dachau. 

„Schau’s da o!“  Demensch - Humor trotz(t) Demenz 

Das Demensch- Humor- Radl wird abwechselnd an verschieden Stellen im ganzen 
Gemeindegebiet abgestellt sein. Daran sind Karikaturen des Cartoonisten und Autoren Peter 
Gaymann mit fachlichen Erläuterungen des Mehrgenerationenhauses Taufkirchen/ Vils 
angehängt. Diese laden zum Schmunzeln und Lesen direkt vor Ort ein. Eine Kiste mit 
Informationsmaterial zum Mitnehmen ist gut gefüllt 

Die neue Hoftheater-Revue mit Filmschlagern aus aller Welt  
Am 11. Oktober 2025 um 14:30 Uhr zur Traumfabrik Filmpalast Im Hoftheater 

Bergkirchen lüftet sich der Vorhang für den exklusiven Besuch für alle Landkreisbürgerinnen 
und Bürger, die ihren Alltag als direkt Betroffene oder als An- bzw. Zugehörige von Menschen 
mit Demenz oder von Pflegebedürftigkeit, einmal unbeschwert genießen möchten.  

Das Ensemble präsentiert unvergessene Filmschlager aus fünf Jahrzehnten  

„Die Gelegenheit zum gemeinsamen und beschwingten Nachmittag von Menschen mit 

Demenz und/oder Unterstützungsbedarf und deren versorgenden Angehörigen! 


